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15.06. Paul Hilger liest ,,Baierische Weltgschicht*

Paul Hilger liest aus Michl Ehbauers ,,Baierische Weltgschicht*
und humorvolle Spriiche aus dem Buch ,,Bauernseufzer* von
Josef Fendl.

Lesung: 11 Uhr im Haus der Begegnung, mit Anmeldung

22.06. ,,Was ist das Gegenteil von Einsamkeit?“

Bildungsreferentin Carina Dollberger und Werkstudentin Karoline
Eberhart vom Katholischen Bildungswerk Erding sprechen in einem
lebendigen Vortrag uber Einsamkeit. Sie kann Menschen in
unterschiedlichen Lebenssituationen und Altersgruppen betreffen.
Was versteht man nun aber genau unter Einsamkeit? Ist das
Gegenteil von Einsamkeit einfach ,,Gesellschaft“? Oder vielleicht
Verbundenheit, Sinn, Zugehorigkeit und echte Begegnung? Mit
kurzen Gesprachsrunden, alltagsnahen Beispielen und einfachen
Mitmach-Elementen sind die Teilnehmenden herzlich eingeladen,
eigene Gedanken und Erfahrungen einzubringen.

Vortrag: 11 Uhr im Haus der Begegnung, mit Anmeldung

29.06. “Mut zur neuen Hufte!!” — Ein Ratgeber aus Patientensicht

Heidi Rauch und Peter Herrchen, beide Jahrgang 1957, sind selbst
seit Jahrzehnten Doppel-Huft-TEP-Trager und mit ihren kiinstlichen
Gelenken und sportlich sehr aktiv. In ihrem Buch lassen sie
Betroffene zu Wort kommen, haben Arzte interviewt, geben
Bewegungstipps. Vortrag mit Gesprachsrunde

Veranstaltung: 11 Uhr im Haus der Begegnung, mit Anmeldung

Die Teilnahme zu allen Veranstaltungen ist kostenfrei, Anmeldung:
Tel.: 08122/408-108, E-Mail: hausderbegegnung@erding.de

Jeden Montag ist das Café im Haus der Begegnung zwischen 9 und
11 Uhr als Treffpunkt geoffnet.
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